CENNIK ZAJEC VITAL ACADEMY

Formy zajeé

4 filary Vital Academy

P6t roku z Vital Academy

Kwartat z Vital Academy

Trening Vital Academy - trucht i oddech

Warsztat Vital Academy - nawyk witalny

\" Vital Academy

Okres trwania | Liczba godzin | Liczba godzin | Czas zajec Optata Catkowity Sesja
zajec warsztatow treningow tacznie miesieczna koszt osobista
9 mies. 9x3godz. |36x1,5g0dz.| 81 godz. 110 z 990 zt 60 zt/godz.
6 mies. 6x3godz. |[24x1,5godz.| 54 godz. 120 zt 720 zt 70 zt/godz.
3 mies. 3x3godz. |12x1,5godz.| 27 godz. 130 zt 390 zt 80 zt/godz.
1 mies. - 4 x 1,5 godz. 6 godz. 80 zt 80 zt 100 zt/godz.
1 mies. 1 x 3 godz. - 3 godz. 70 zt 70 zt 100 zt/godz.

www.vitalacademy.coach




